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M1 proximo paso.
Identificar UNA accion concreta v hacerla
JPara qué sirve? Cuando todo parece grande y no sabés por donde empezar, esta

plantilla te ayuda a identificar la Unica accion mas pequefa posible.

Una sola. La que podés hacer hoy.

o1 - El proyecto o idea

02 - Donde estas ahora

;. Qué te frend hasta ahora?

03 - El proximo paso




Mi proximo paso

.Cuando exactamente?

¢ Como sabés que lo hiciste?

04 - El compromiso

"No empezar manana. No cuando todo esté listo. Hoy. El paso mds
pequeno posible.”



